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ROMPEDORAS

la siguierﬁe histeria esfa basada en heches r‘eales. la matilacién Senﬁal
femenina es una frécﬂca c]we adn siﬁven viviende wiles de mujeres hoy en dia

en TOdO el mundo Y %Ue cada ez mMas W\U)er‘es logmr\ romrer.




Asha le habfa prequntddo a su hermand mayor, Zuli: ¢A ti te
dolié? Es que a mi me pica mucho todavfa. Zuli, entonces, bajé
la cabeza, se dio la vuelta y se alejé, arrastrando los pies.

Las cosds hdabfan cambiado desde que Asha habia vuelto del
vidje que hiciera con su madre d la aldea de la dbuela. Aquella

mafdna estaba emocionadd; le contaron que iba a ser un

dfa festivo muy especial, que habfa crecido, y la mandaron
comprar unds cuchillas. Después, pasé eso. Dolié mucho. Ahord
picaba. Mejor no pensarlo.

Cuando cerraba los ojos, se vefa dahf, tumbada en el suelo.
Estaba frio, las piedrecitas del seco suelo se le clavaban en

la espalda, la tela que cubria la ventana de la casa dibujaba
sombras en las paredes de tierrq, se le dormfan los dedos de
las manos por las ataduras, las moscas revoloteaban por la sala,
notaba el sudor que le bdjdba por la nuca, escuché entonces

el sonido de la cuchilla al cortar, vio la aguja y el hilo, llord, y
quiso salir corriendo, pero no pudo.




Ashd no entendié qué fiesta era esa. No le gusté. Nada. Aunque su abueld
le dijese: Ahora ya eres mayor. Los dfas han pasado y adn le molestaba

al andar, cuando se movia, cuando hacfa pipf. Le picaba. Le prequnté a su
madre mientras iban a buscar aguad al pozo, qué podia hacer y esta le
respondié: Lavate con agua caliente y sal. Asha se lavé con el agua tan
caliente que casi se quemd la mano, pero no sintié nada. El picor no se fue,
dl contrdrio, le escocié mds.

Asha pensdbd que cuando fuese mayor, no le pesarfa tanto el cubo cudando
fuese a por dgua. Pero con sus cinco dfios, bueno, ella piensa que tiene  ERTITATI £
cinco dfios por la altura de ofrds nifias que sf que van al colegio, pero elld - --{:;E-f‘r'_:_,i.-‘,!.}aﬂ_:,if-.__
no sabe qué dfa nacié ni en qué afio, sigue pardndose varids veces porque fec e
se cansd y el otro dia tropezé porque aun le molesta al andar y se derramé

el agua. Puede que la abuela se equivocase, que adn sea und nifia.
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Eso le habia pasado a Asha y antes que d ellq, d

su dbueld, a su madre y d su hermana. A fodas las
mujeres de la familia. Puede que también, a las vecinas,
Pero Ashd no lo sabfa porque nadie habla de eso. Lo
habfd intentado varias veces con Zuli. Un dfa, mientras
Zuli cortaba cebollas para el arroz, volvié a preguntarle:
¢A ti te molestéd?, desto se pasa?

Zuli le sefalé el suelo, le dio una cebolla y le djjo: A
trozos pequefios, corta. Al poco, Ashd escuché d su
hermana sonarse, vio aquellas manos de dedos largos

y finos sujetando un pafuelo de colores; observé su
rostro y le brillaban los ojos. Zuli le djjo: Las cebollas
siempre me hdcen llorar. A Asha también le empezaron
a picar los ojos. Las dos siguieron cortando cebollas
mientras lloraban. Y su hermana nunca le respondié.




La familia de Asha pertenecia a la etnia somalf
que vive en Kenia. Ashd, en su corta vida, habfd
residido en diferentes pueblos y ciudades. Cuando
su madre se divorcid, la familia se separé: Mama
tenid que trabdjar para poder pagar und casa. Und
tarde, su hermano mayor se fue con un tfo; ofro dfa
que soplaba un fuerte viento, una tia se llevé a su
hermana. Dias mds tarde, cuando su madre la dejé
con und de sus ftias, le dijo: Tienes unas mejillas
preciosds, hija, para que te puedan besar, no pard
que te peguen. No lo olvides.

Echdba de menos d su familia. A veces le costdba
dormir y se preguntaba si volverfa a ver a su madre
pronto, si su hermano se acordarfa de ella o si Zuli
tenfa historias guardadas para cuando volviesen a
estar juntas. No entendia por qué vivian tan lejos.
No le gustaba mucho estar en esa casa, aunque dlli
lloviese un poco mds y no hubiese tanto polvo. Era
la menor y todo el mundo le mandaba cosas. Le
hubiera gustado ir al colegio.

Habfa pasado el tiempo y la familia volvia a estar reunida. A Asha le gustdba
mucho el érbol de mango que estaba cerca de su casa. Después de tantos
dfos de sepdrdcién, su madre les resultaba casi una extrafia. Asha y Zuli
compadrtian poco tiempo con ella. A la hora de la comida, acudfan a la casa

de una tfa, metian la mano en la cazuela humeante de arroz y con las manos
quemando, corrian a comérselo bajo el vigjo drbol mientras refan. Era un mango
gigante y solitario que a ellas les encantaba.




Asha estaba enfadadd, su hermano hacia afios que
se maneja con las cuentas, su hermana no paraba
de escribir paldbras en el suelo del patio que ella no
sabfa leer. Estaba cansada de esperar a que llegase
su momento. En casa de su tfa, no habfa podido ir
al colegio. Estaba furiosa con su madre. Ya no era
una nifia pequefa. Querfa saber. Su cuerpo estaba
cambiando y crefa que podia encontrar alguna
respuesta mds alld del silencio que la rodeaba.




Su madre se hdbfa casado ofra vez, una mujer no podia
criar sold a su familia, y Asha tuvo una nueva hermana
pequend. A Asha le gustaba jugar con ella y cuidarla.
Més cuando el papd de su hermana les dejé un dfa y de
nuevo vivian solo con su madre. Habfan vuelto a mudarse.
Ahora estaban més cerca del padre de Asha, y este
venfd de visita y comfa en la casa con otros familiares
que él invitdba. Asha se habia cansado de ser la Gltima,
de no poder estudiar, de esperar y servir la comida que
compadrtfan los hombres de la familia y los amigos en la
sdla principal. Las sobras eran pard sus hermanas, Asha vy
su madre. Hasta el dia que se senté a la mesa y dijjo: No
quiero pasdr mdas hambre.
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Ashd no habid ndcido para que le prohibiesen cosas.
Bastaba que le dijeran que no, para que ella se plantase

e hiciese lo imposible para demostrar todo de lo que era
capdz. Por eso rompié las reglas y se sentd a la mesa de los
hombres aquel dia. Su madre se enfadé mucho porque se
avergonzé de la falta de educacién de su hija. Pero no, Asha
no habia pasado vergiienza, sino hambre, y si habia comida
pard los hombres, habfd para todas. Nadie més iba a echarla
de ningund mesa. Asf que a partir de ese did, su madre les
ddba de comer primero a las nifias y luego, a los hombres.




En Kenia podias ir al colegio cuando tu mano derecha alcanzaba tu oreja
izquierda. Después de afos de poder alcanzarse la oreja con facilidad y de
mucho insistir, a Asha por fin le llegé la hora. Era la mayor de la clase y
la que menos sabfa, por eso al final del semestre, era la Gltima de la fila
y el objeto de burlas. Llegé a casa llorando y su hermana mayor le dijo:

Si quieres dprender a leer, te dejo este libro “Through the garden gate”,
estudia y cuando sepds, ya nadie mds se reiria de fi.

Nunca més fue la Gltima de la fila. Aprendié a leer y
descubrié la biblioteca, ese lugar lleno de libros y de
luz, y del que no se marchaba hasta que cerraban. Se
leyé todo lo que habfa. Tenfa sed de paldbras. Su familia
no entendia como podfa estudiar el dia entero, con la
de cosds que habia que hacer en casa. Més disciplina y
menos libros. Cada noche, al volver a casa, la castigaban,
pero ella continuaba yendo porque cuanto mds aprendia,
mdés crefd que eso erd dlgo que todas las nifias deberfan
poder hacer, y no pensaba renunciar, hasta que llegé

un mdestro para hdblar con su familia: La nifia es muy
voluntariosa e infeligente. Déjenla estudiar, vale mucho.




Cesaron los castigos en casa y la familia empezd
d pensdr cémo manddrla a estudiar al instituto.
Asha pasé de ser la Gltima de la clase a la
primerd de todd la provincia en el examen de
dacceso dl instituto. Lo consiquié: una beca para
el infernado. Su primerda maleta, fodlla, cepillo
de dientes, armario y cama para ella sola. Hacfa
dfas que el hoyuelo de la mejilla izquierda que
dpdrecfd cuando Asha sonrefd, no abandonabad
su card. Era un internado repleto de nifias que
tenian de todo y Asha, ganas de dprender.

Se inventd que era la sobrina de un imporfante general somali
pard ser und més. Un dfa en las duchas descubrié que las chicas
eran distintas, no solo porque acudian cada dia a la capilla
protestante o tenfan mds zapatos o libros, sino porque ellas no
habian pasado por eso. Al volver a la habitacién, se dejé caer en la
cdmd IQué rabidl

Un momento, pensé: Enfonces eso no le pasd d todas lds nifids
¢Por qué a mi si? No habia a quién preguntar. Asi que se puso
a investigar todo lo que pudo para averiguar por qué hacfan
eso. Pero en los libros tampoco encontré respuestas. Algo se
rompié dentro de ella, épor qué les hacfan eso? Era su cuerpo,
su intimidad, su vida; nadie tenia derecho d causarles un dolor
ast. Daba igual que siempre se hubiese hecho, o que las personas
mayores dijerdn que erd dlgo bueno pard las nifas. Aquello no
estaba bien. La habfan cambiado para siempre y dahora habia
descubierto que no tenia por qué ser asf: una podia hacerse
mayor, el cuerpo iba cambiando.

Nadie fenfa por qué querer controlar cémo debfan ser los cuerpos
de las mujeres. Jamds, nadie, en ningin lugar del mundo.
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Llegaron las vacaciones escolares y Asha volvié unos dias al pueblo. Se puso

d frabajar vendiendo sambusas, unas empanadas rellenas de carne picada,
verduras y especidas, para poder pagar las cosas bdsicas que necesitaba en

el internado. Una mafana se enteré de que su madre iba a ir al hospital con
su hermana pequefia. Le iban a hacer eso. INol, grité Asha. Traté de impedirlo.
Detenerlas. A su hermana pequefia, Inol No més. La encerraron con llave. Golped
la puerta fodo el dfa y chillé hasta perder la voz Al volver, su madre le dijo que
dhord no dolia, lo hacfan en el hospital. Asha dbrazé o su hermana. No podia
mirdrla a la cara. La sujetaba mientras ella lloraba. ¢Qué querfa decir su madre?
¢Que si se practicaba en un hospital era mejor? Entonces, da cudntas mujeres,
més all4 de las de su familia, les habrfan hecho eso? Pero, ¢por qué? Todo

ese dolor, esd dusencid de und pdrte de ti. A Asha le quemdbd la garganta de
todo el fuego que ardfa en su interior. Esta vez, ella tampoco hablé. Se habfa
quedado afénica.
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Asha querfa ser locutora. Ir a la universidad para ser periodista y contar
historias de vida en la radio. No habfa dinero en casa y su familia la casé
con un hombre mayor que vivia en Mogadiscio la capital de Somalia.

La familia del marido la cuidé al enterarse de que estaba embarazada.
Llevaba dalgo que les pertenecia.

Asha querfa escapar de aquella situacién. Durante su
embarazo empezé a frabgjar en casa de unos amigos
de la familia. Querfa dejar a aquel hombre cuando
naciese la criatura. Estudié, trabdjé y dahorré. Nacié su
hijo. Aquel parto fue fan dificil que casi no lo cuenta,
pero cudndo vio esd cdrita, se prometié que la pequefia
Hayat iba a ser mas libre que ella.



Asha volvié unos dfas a Kenid a visitar d la familia
sin Hayat, porque su padre no le habia permitido
sacarla del pafs. La familia para la que estaba
trabdjando, las iban a ayudar a cambiar de vida.
Tenfa los pasaportes preparados y cuando volviese,
cogerfd a su hija y emigrarfan a Dinamarca. Pero se
declaré la guerra. Cerraron las fronteras y Hayat se
quedd atrapada. Asha perdié la razén. La frontera
estaba cerrada. No sabfa nada de su pequefia. Se
habfa quedado sin trabdjo y sin dhorros. Estaba tan
cerca de conseguirlo. Y fodo estallé.
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Vigjaron con los camiones que llevaban la ayuda a las personas
refugiadas que se agolpaban en la frontera. El dinero era poco vy el
vidje, largo. Llegaron a aquella puerta cerrada entre la guerra y la paz.
Aquella linea infinita llena de cuerpos cansados y almas rotas. {Cémo
iban a encontrar und nifid fan pequefid entre fanta humanidad? Asha,
levdntate, no hemos llegado tan lejos para rendirnos, volveremos a

casa con Hayat. Zuli le secé las lagrimas y se separaron para buscarla.

Cudando todos los rostros parecian borrosos, Asha vio un lazo rojo d
P

juego con un vestido, se paré. Al lado de aquella pequefia estrella

brillante, estaba su padre, sucio y en los huesos.

=
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Nunca habia visto nada més hermoso que su hija
en esd multitud. Han pasado los afios y esa luz la
mantiene en pie. Porque lo supo cuando vio su carad
al nacer y aquel puiito de dedos regordetes agarrd
su dedo mefique con fuerza: Ese era su motor,

y dlli, en medio de la desolacién més dbsoluta,

se prometié que jamés, nunca, nadie volverfa a
separarlas.

Ashd yd no iba a permitir que decidieran sobre con
quién deberfa vivir, ni cémo. Se dcabb. Su hija tenia
derecho a crecer libre, sin estar condicionada por lo
que la comunidad pensara o creyera. Llegé a sentir
que no podrid recuperarla. Y dhora que estaban

de nuevo juntas, no se iba a dejar vencer: buscarfa
un trabdjo, se formaria y protegeria a su hija. No
permitirfa que le hiciesen eso. Hayat estudiaria,
trabajarfa y se casarfa con quien quisiera.

Asha, respird, no se dio cuenta de que la nifid

se habfa asustado porque la estaba abrazando
demasiado fuerte. Se separd un poco, le colocé el
lazo torcido en la cabeza, y vio en su cara todas las
nifias que sobreviven fodos los dias en condiciones
tan adversas. Era tiempo de moverse. Debfa salir de
ahf. Sacudié el polvo del vestido de Hayat, la cogié
en brazos y empezé a buscar d su hermana. Ella las
ayudarfa a volver d casa.




Asha se divorcié del padre de Hayat y se instalé con Zuli y la pequeiia
en Nairobi. Encontré trabdjo en una ONG que acompariaba a las
personas refugiadas que hufan del conflicto somali. Asha colaboré para
que encontrardn un nuevo hogar mientras ella construfa el suyo. Zuli
solfa preparar xa/wo, un postre que a Hayat le encantaba y era una
buend excusa para que las hermanas se reunieran y hablaran de sus
cosds. Mientras Asha servia un poco de xa/wo con unds galletas a Hayat,
se dio cuenta de que su hjja estdba creciendo, que quizd era tiempo
de romper el silencio y volver a hdblar con Zuli de la mutilacién genital
femenina. Porque dhord las dos eran madres y ya podfan hablar de eso.

Asha limpié la boca de Hayat con una servilleta, se incorporé y
buscando la mirada de su hermana, le dijo: No voy a permitir que
Hayat pase por lo mismo que nosotras, jamds. Su hermana se
acercd a la mesa, clavé la cuchara que tenfa en la mano en el bol
de xalwo, se pard frente a la ventand y respondié: Yo no he tenido
nifias, pero fampoco permitirfa que mi hija viviese ese dolor. Esa
fue la primera de muchas conversaciones. Se escucharon una d la
otra y encontraron las palabras para contarse cémo se sintieron
en aquel momento y cémo aquello las habfa cambiado de un
modo tan profundo.



Y Asha siguié hdblando con las otras mujeres de la familia y con las vecinas
casadas con hijas. No quiero que esto le pase a mi hija. Esa es la semilla

de Save a Girl Save a Generation Nacié cudndo Asha descubrié que se
necesitaban espdcios para poder hablar y decir: Salva a und nifia y salvards una
generdcion. A pesdr del peso de la tradicién y de la resistencia de parte de Ia
comunidad, cabfa la posibilidad de que las cosas fueran distintas. El silencio
que rompe Asha es el de cienfos de mujeres en fodo el mundo que se atreven
a vivir de ofro modo. Porque hay més de una manera de avanzar en la vida

y como dice Asha: La hisforia de mi vida estd escrita en mis pies. Yo no he
podido coser un botén en mi vida. Cada vez que veo una aguja o un hilo, vuelvo
a ese momento. Pero estoy convencida de que entre todas, podemos fejer las
condiciones necesdrids pdrd que estd préctica se erradique. ¢Andds conmigo?




ASHA ISMAIL Y SAVE A GIRL SAVE A GENERATION

La vida cambié de nuevo y Asha se casé. Vivié un tiempo en Ecuador

hasta que al fin se instalé definitivamente en Espafa. Tuvo dos hijos més y
encontrd profesionales de la salud que desconocfan cémo fratar la mutilacion
genital femenina y pensé que las mujeres deberfan tener un espacio que les
permitiese sentirse acompafiadas como supervivientes. También descubrié
que no solo en su comunidad existfa ese silencio sobre la mutilacién genital
femening, sino que era und agresién que afectaba a millones de mujeres en
todo el mundo y que deberid conocerse mds pdrd poder erradicarse. Allf nacié
oficialmente Save a Girl Save o Generation.

Un puente entre Kenia y Espafia. Un camino de ida y vuelta que no para de
crecer cada vez que se foma mds conciencia en los colectivos de salud, en los
cuerpos de sequridad del Estado o en los colegios e institutos, que reciben
formacién de prevencién sobre la mutilacién genital femenina y sobre cémo
tratar a las mujeres que han sobrevivido a esa experiencia.
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0o mvjeres que luchan & lucharen per o wunde sin Matilacién Genital ﬁamenina:

Reene bergs‘from

Doctorda norteamericana.

T Cateicia Teboén Vagari

Abogada indigena del Pueblo Emberaq,
ha ejercido en la Comisién del
Esclarecimiento de |la Verdad en el
proceso de paz en Colombia.

Ndriana Kaﬂan

Antropéloga drgenting,
fundadora de la ONGD
Wassu Gambia Kafo.
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Nawal [l Saadwi

Médica y escritora
feminista egipcia, llegé a
ser Directora General de

Salud Pablica de Egipto

/"

Sorhia Nbdi Neer /

Como miembro del
Parlamento de Kenig,
impulsé una ley contra

la MGF.

Maseema Ranalvi

Abogadd india fundadord

de la organizacién We
Speak Out.

Woris Dirie

Modelo infernacional y escritorq,

fue embadjadora especial de la ONU
contra la MGF.

Ifrah Ahmed

Somalf irlandesa

fundadora de la
Fundaciéon Ifrah.
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Save a Girl Save o Generation es una orgdnizacién no gubernamental que
lucha contra la mutilacién genital femening, la explotacién a menores, el
matrimonio forzado y contra cualquier forma de maltrato a la mujer. Fundada
y dirigida por Asha Ismail en 2007, est4 formada por mujeres d las que se
les negé el derecho a hablar y defender sus derechos desde nifias. Por ello,
sintieron la necesidad de acompafiar a otras mujeres pdra que no pasdran por
lo mismo. Desde 2007, hasta la fecha, han desarrollado numerosos proyectos,
tanto en Kenia como en Esparfia, que contribuyen a prevenir que mujeres y
hifids sean sometidas a la MGF. Tanto Save a Girl Save a (:ener‘aﬁon, como
otras entidades han desarrollado recursos pedagégicos que orientan sobre
cémo hablar e intervenir ante la MGF para profesionales, asf como recursos
para sensibilizar a las comunidades y ciudadanfa. Te mencionamos algunos por

si quieres profundizar, asf como ayudar a difundir estos mensdjes y experiencia:

- Como hdblar sobre la Mutilacién Genital Femenina.

https//wwwsdaveagirlsavedagenerationorg/imagenes/2020/02/how_to_talk_about.
fam_SPpdf

- Mutilacién Genital Femenina: Entender para actuar.

https//wwwgobiernodecandrids.org/igudldad/documentos/comunicacion/2023_

MUTILACI%C3%93N_GENITAL_FEMENINApdf

- Intervencién en casos de mutilacién genital femenina y matrimonio forzado.

Orientdciones pard profesiondles que daborden la prevencion de la MGF y el MF.

https//wwwsdveagirlsavedgeneration.org/wp-content/uploads/
OrientacionesIntervencion-MGF-MGpdf

- Mariama.

https//unaf org/wp-content/uploads/2019/I0/Cuento-Mdriamd._-castellanopdf

https//wwwsteces/BLOG.ESCUELA CANARTA STEC/2020/MUTILACION.
FEMENINA/Guid_Didactica_Mutilacion_Femeninapdf
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TROS CUENTOS DE LA COLECCION VALIENTAS

Celeccion de cventes ilustrades que visioilizan luchas de mu)eres coanemror'éneas
que estan conTri\ouyendo o censfruir un munde mejer. Coda velumen fransmite o
través de sus imégenes y ralabras una dura r‘ea[kfad de una ferma rosﬁiva paro
iwxrlicar a cuanias mas persenos mejor.

V&‘TECT‘&/\S, lo rrimera ru\olicacién de la coleccién, oberdé la sifuacién de
los mujeres defenseras de Dereches Mumanes de /\'oya Yola (Laﬂnoamérica),
q[uienes e ven ob[igadas o hir de sus Tferriferies per omenazas y rer‘secuciones

al enfrenfarse a Smndes fransnacienales extractivas.

V.Df&‘gf\g, el segundo vo[umen, visibilizé las histerias de Las federesas Teatre Y

dfras muchas muieres 3uoﬂLemaHecas que, o través de la irﬂLerrreTaoién, Transitaren

de victimas o seborevivientes de las vislencias machistas, sanande sus heridas.
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¥ OR QUE ES TAN IMPORTANTE ESTE CUENT®?

La mutilacion genital femenina (MGF) es una de las violaciones de los derechos
de las mujeres y las nifias més extremas que persisten en el mundo, una forma de

control sobre ellas que pretende mantenerlas en el lugar que el patriarcado les asigna.

La Organizacién Mundial de la Salud define la MGF como todas aquellas précticas
que implican la extirpacién total o parcial de los genitales externos femeninos u
otras lesiones a los érganos genitales, por motivos no terapéuticos. Estas précticas
tienen profundas consecuencias perjudiciales, tanto fisicas como emocionales, en
todas las etapas de la vida de las mujeres y las nifias que las sufren: hemorragias,
infecciones, relaciones sexuales dolorosas y/o dificultad para el placer sexudl,
incluso riesgo de muerte en los complicados partos dasociados

Actudlmente, en el mundo hay més de 230 millones de nifias y mujeres vivas
que han sufrido la MGF en alrededor de 30 paises, de los que 22 se sitGan en

el contfinente africano, Oriente Medio y algunds zonas de Asia. No son una cifra,
son personds, vidds e historias redles, 230 millones de realidades que muestran el
sufrimiento que provoca esta préctica, que cada vez més mujeres y gobiernos se
esfuerzan en abolir.

Es un fenémeno global prohibido en 44 paises, pero se sigue practicando en la
clandestinidad o mediante la MGF transfronteriza, que implica trasladar a las
nifias que viven en un pafs donde la préactica estd prohibida a otro pais donde no
es ilegal para redlizarles la MGF. El hecho de que con las migraciones la MGF se
haya expandido d ofros destinos como EEUU. Canadéd, Europa, Australia, Nueva
/elanda.. demuestra el escaso conocimiento de esta problemética en una sociedad

globalizada.

El Convenio de Estambul (o Convenio del Consejo de Europa sobre Prevencion y
Lucha contra la Violencia contra las Mujeres y la Violencia Doméstica) entré en
vigor el | de dagosto del 204, ya ratificado por Espafia. Es el primer instrumento

de cardcter vinculante en el dmbito europeo en materia de violencia contra la
mujer, y el tratado internacional de mayor alcance para hacerle frente. Establece la
tolerancia cero con respecto a la violencia contra la mujer, contemplando todas sus
formas como delito, forma de discriminacién y violacién de los derechos humanos,
incluyendo la MGF, y considerando responsables a los Estados si no responden
adecuadamente, lo que obliga a nuestro gobierno a conocer y abordar de forma
integral esta problemética.
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ROMPEDORAS es una historia que nos muestra el valor de una mujer que creybd
que las cosas podfan ser diferentes y de cémo se atrevié a impedir que su hija
fuese mutilada. Nos muestra la bisqueda de su propio camino, su generosidad a la

hora de compartir su aprendizaje vital y contribuir con ello a transformar fantas vidas.

Asha Ismail relata su vivencia de la mutilacién genital femening para erradicarla vy,
a través de su valentfa, va multiplicando esta lucha con fodas las mujeres que se
cruzdn en su vida, desde que impidié que su hjja Hayat fuese mutilada. Su historia
es, en redlidad, la de millones de mujeres y nifas.

Numerosas mujeres dctivistas valientdas y rompedoras, sumando esfuerzos desde
diferentes latitudes, han conseguido visibilizar esta violacién de derechos humanos
y promover cdmbios pdrd evitdr que se sigan dando. El 6 de febrero es reconocido
como el Dfa Infernacional de Tolerancia O con la Mutilacién Genital Femenina.
Pero todavia, queda mucho camino por recorrer y por eso este cuento pretende
invitarnos desde la empatfa y la sororidad a caminar junto a Asha y cientos de
mujeres en todo el mundo hacia la erradicacién de la MGF,

Con el beneficio que obtengamos de la venta del cuento ROMPEDORAS
dpoydremos econémicdmente a Save a Girl Save a Generation pard que sigdn
su camino peddgbgico y preventivo en su misién por erradicar la MGF. Porque
queremos que esta organizacién siga logrando proteger a mas generaciones.
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Abel Porter

Addy Ortega Shulman
Aida

Aina

Aitor Basauri

Alicia Suils

Alina Kunz

Alvaro

Amaia Igudran
Amaia Larrinaga
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Ana Gonzélez Bringas
Ana Lépez

Ana Peralta

Anais

Anna

Ana Maria Estop
Ballarin

Anna M Porté
Anabel Consejo
Andrea Medna Vela
Angels Belloch Aquilar
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Antia Borge
Arantxa Abos
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Argifie
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Aurélia Llornes
Aurora
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Bea
Bea Medrano Asenjo

(

Carla
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Carme Arathea
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Carmen y Kala Galbete
Carmen Ferndndez de
Juana
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Carmen Porté
Carmen Rami
Carmen Visen
Carmina Ferreres
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Celia Flores
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Clara Marco Oscar
Clara + Paula
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[

Edurne Bengoetxed
Sorozabadl
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Elema

Elisabet Mata
Emma Ogueta
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Eva M. Sénchez Garcia
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Fina Noray

Francesc Gasco

Fuen Garrofé
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Greta
Greta i Nogh

1
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|
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Idoia Setien Llorente
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Trantzu

Irati eta Hdizea
Irene

Irene Rojo

Irene Somozad

Trune Lduzirika
Trune Retuerto

Isa, Afrika y Eloise
Isabel Artaza

Isdbel Escribano

Isabel Garefa
Ttsaso Larrieta

J

Jalila

Jana

Jojo Alguazas

Jordi Morell i Nupez
Jorge Zamuz

Jose Sanchez

José Antonio Ramfrez
Sanchez

Jostu

Juan Ernesto Pefia y
Tofi Asensi

Juan Royo Abenia

Juanlu

Judit de ca la Digna
I'Estevet

Julia Molté Linares

K

Karmele Aza
Barruetdbefa
Kerala Alba
Kike Rioz
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La Tortuga
Torregamones

Laurd

Laura Rodriguez
Lautdro, Obsa, Marig,
Isabel

LBR

Leo y Endra Trincado
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Leire Arano

Leire Narbaiza

Leire Pascuadl Basduri
Lidia Glez Fdez

Lluc, Juanan i Roser
Lored eta Sustra
Lucd & Lucfa

Lucia

Lucila Cecchi

Luis Arbide

Luis y Oli de Llera
Luis Roman Menéndez
Lurdes Carro

Lola Sanchis Mdanzano

M

Macarend

Maider

Maite Marti

Mdjo Canet

Make y Nerea
Manuel Pérez
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Maria Bejarano
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M. Carmen Buil

M. Carmen Menal

M. Teresa Vigo
Marian Arbide
Marian Gonzdlez
Maridanela e Sdabela
Maribel Abad
Maribel Feliz
Maribel Holguin
Avecilla

Marije

Marina Barredo
Marina Font Catala
Margarita Jodniquet
Marta

Martina y Carlota
Jeatsa Avila

Matilde Pererd
Mayte Fornes

Mercé Burrel
Milagros Sénchez
Moni y Alex Moens

Dominguez

Ménica Miguez Ricén
Montse Espafriol
Montse Nogué
Montserrat
Montserrat Cervera
Rodén

Montserrat Fiol
Santalé

Montserrat Joaniquet
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Ndidlba

Naiara Agorria y Vega
Nanuca

Nerea Basauri
Nerea Olaso
Neus Marimon
Noem{ Morral
Nolasc Ramis
Nora Ecenarro
Nuria Martinez
Nrid

Naria Noc
Nusi

Olatz, Ixone eta Eihar
Olatzi

Olivia y Jorge

Oscar y Dafne Olivares
Martin

i

Pablo Sanchez

Pailary y Usiel

Palma

Paloma Oltra del Cerro

Paula Clar Martf
Pedro Molina Cafete
Pepe Sosa
Piedad Rodriguez
Pilar

Pilar Amat

Pilar Tbafez
Pilar Pons Barro
Pilar Orenes
Possible Ldb
Puerto Gonzdlez

R

Rafael Garrido Cortés
Rakelita

Raquel Burgos Plaza
Raquel Garcia Terdn
Raquel Rapado
Segurado

Renata F.

Rosdlia Gascon

S

Sdlvora e Xan
Sandra Diaz
Sandrd Martinez
Moreno

Sandra y Jorge
Sard Giol

Sara LD

Sarini
Sheila/Pepe

Silvia Ferrandis
Silvia Garai

Silvia Pefda Garcla
Simone Riddle
Soffa Bellon Yanez
Sonida Cuestd
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Teresa Donés
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Toni Vila

U

Ursula

V

Vanessd Alvérez
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Virginia
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/
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El cvente ilustrade ROMPEDORAS nes muesra, o Través de wna histeria real, que

es rosi\ole lograr canbies ¢ imredir injus‘hcias. Nes emrvja a penernes en rie y
a 3rﬁar iNi una mas| Nes imrulsa a defender la in‘fegridad fisica Y emecional

de tedas las nifas Y mu)eres del munde y erradicar la T'\u:

Ceme el resfe de cuentes de la C.LECU.N V/\UENV\S es, en rea[idad, muche mas

que un cvente. 5 una herromienta pora transfermor  mentes Y sensibilizar
cerazenes, con lo que rreTendemos imrlicar a mas 3enTe en la censfruccién de
esfe efre munde rosi\ole oen el que sefiames, en el que todos las mujeres vivomes

lbres de feda forma de vislencia,
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